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10:50 – 11:00 Inauguración oficial

11:00 – 11:30 Café

11:30 – 12:30 Necrosis Avascular - Moderador: B. de la Torre
�� Manejo Artroscópico con PRP en la necrosis avascular de cadera - N. Fiz  
�� Descompresión quirúrgica con y sin concentrado sanguíneo en NAV, ¿hay diferencia?” - A. Cruz
�� Video técnica: Sistema percutáneo de descompresion - R. Sierra
�� Discusión/Casos

12:30 – 13:30 Talleres prácticos (I):  Artroplastia y Artroscopia de cadera

13:30 – 14:30 Comida

14:30 – 15:30 Talleres prácticos (II):  Artroplastia y Artroscopia de cadera

15:30 – 16:30 Talleres prácticos (III):  Artroplastia y Artroscopia de cadera

16:30 – 17:30 Infección protésica en el adulto joven - Moderadores:  J. Cordero, R. García Bógalo
�� Prevención, ¿la última frontera? - M. Villanueva  
�� Dificultades diagnósticas - C. Berberich  
�� Tratamiento quirúrgico en 1 tiempo - M. Ribas 
�� Tratamiento quirúrgico en 2 tiempos - R. Sierra  
�� Manejo de los antibióticos para traumatólogos - A. Soriano   
�� Discusión

17:30 – 17:45 Abordaje anterior en artroplastia de cadera, ¿una moda? - C. Kothny 

17:45 – 19:30 Cirugía en directo (I)

“Abordaje PATH en artroplastia de cadera” J. Somers

Moderador: C. Kothny

 

JUEVES 12 DE MARZO
VIII JORNADAS CIRUGÍA DE CADERA DEL ADULTO JOVEN

VIERNES 13 DE MARZO
VIII JORNADAS CIRUGÍA DE CADERA DEL ADULTO JOVEN

08:00 – 08:45 Recogida documentación 

08.45 – 09:00 Bienvenida – O. Marín-Peña, R. Larrainzar

09:00 – 11:10 Controversias en cirugía conservadora de cadera

»» 09:00 - 09:40 “Crossfire I” ¿Cuál es el mejor abordaje para el choque femoroacetabular? - Moderador: J. Ribera
�� Mini-anterior - M. Ribas 
�� Luxación segura - P. Rego 
�� Artroscópica - L. Perez-Carro  
�� Discusión 

»» 09:40 - 10:10 “Crossfire II” ¿Cómo manejo las lesiones de cartílago en la cadera? - Moderador: R. Cuellar
�� Perforaciones - C. Mella 
�� Perforaciones y membrana - M. Tey
�� Infiltraciones ,¿hay un lugar para ellas? - M. Villanueva 
�� Discusión

»» 10:10 - 10:50 “Crossfire III” ¿Qué hacer en la displasia leve sintomática? - Moderador: P. Rego
�� Artroscopia es suficiente - R. Torres   
�� PAO+ capsulotomía en misma cirugía - D. Collado 
�� PAO+ artroscopia (2 tiempos) - C. Mella
�� Discusión

 

09:00 – 11:00 “Crossfire” en artroplastia del adulto joven 

»» 09:00 – 09:40 “Crossfire I” ¿Por dónde entro? - Moderador: C. Kothny
�� Abordaje MAASH - F. Delgado
�� Abordaje anterior con mesa de tracción - L. Jacquot
�� Abordaje posterolateral - R. Sierra 
�� Abordaje anterior bikini - D. Collado  
�� Discusión

»» 09:40 – 10:40 “Crossfire II” ¿Qué par de fricción debo usar en el adulto joven? - Moderador: R. Torres/J. Sueiro
�� Cerámica-cerámica - A. Cruz  
�� Metal-metal - M. Ribas
�� Polietileno- cerámica - R. Sierra 
�� Polietileno -oxinium - J. Fernández Valencia
�� E-poli - P. Kjaersgaard-Andersen
�� Tribofit - S. Mai
�� Discusión

»» 10:40 – 11:15 “Crossfire III” ¿Qué tipo de vástago es mejor en el adulto joven? - Moderador: J. Sueiro/A. Serrano
�� Vástago corto - C. Kothny  
�� Vástago no cementado convencional - L. Jacquot  
�� Vástago cementado - J. Somers  
�� Discusión

11:15 – 11:45 Café

11:45 – 12:45 Talleres prácticos (II): Artroplastia y Artroscopia de cadera

12:45 – 14:15 Temas controvertidos en artroplastia del adulto joven - Moderador: J. Fernández - Valencia
�� “Chirridos” en PTC cerámica-cerámica; ¿Es realmente un problema? - L. Zagra
�� Fracaso síntesis tras fractura de cadera y acetábulo ¿y ahora qué? - R. Sierra
�� Práctica deportiva tras PTC. - O. Marin Peña
�� Navegación en PTC. ¿Merece la pena? - L. Jacquot 
�� Por qué  un programa “rapid recovery” en artroplastia de cadera - P. Kjaersgaard-Andersen
�� “Fast track” en artroplastia de cadera: experiencia española - A. Bartra
�� El cirujano de cadera 2.0: redes sociales y comunicación con pacientes/profesionales - J.  Fernández - Valencia
�� Discusión

14:15 – 14:30 Conclusiones y cierre - O. Marín-Peña, R. Larrainzar

14:30 – 15:00 Coctel despedida
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